
Aus dem Inhalt
b Wahlergebnis der
 Bürgermeisterwahl
b Fahrradstrecke Hotel 

Guglwald - Berggast-
hof Waldschenke

b Sponsor des
 Vorteilstickets
b 5-jähriges Bestands-

jubiläum Standes-
amts- und Staats-
bürgerschaftsverband 
Sterngartl

b Flächenwidmungspla-
nungen

b Geburten/Geburtstage
b Neuwahlen Sportunion
b Freie Wohnungen
b Straßenflohmarkt
b Stellenangebote
b Sozialtipp
b Poolbefüllungen
b Sonstiges

Bernhard Thumfart wurde zum neuen 
Bürgermeister gewählt
Am Sonntag, 14. April 2024 wählten die Bür-
gerinnen und Bürger der Marktgemeinde Vor-
derweißenbach den neuen Bürgermeister.
Zur Wahl stand Bernhard Thumfart, ÖVP.

Mit großer Mehrheit wurde er zum neuen 
Bürgermeister gewählt.

b Wahlberechtigte: 2.236
b Abgegebene Stimmen: 1.334
b Gültige Stimmen: 1.308
b Ungültige Stimmen: 26
b Ja-Stimmen: 1.175
b Nein-Stimmen: 133
b 59,66 % Wahlbeteiligung
b 89,83 % Ja-Stimmen
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Fahrradstrecke
Hotel Guglwald - Berggasthof Waldschenke

Die Marktgemeinde Vorderweißenbach 
hat im Jahr 2019 im Zuge des Moun-
tainbike-Wegnetzes in der LEADER-Re-
gion Sterngartl Gusental gemeinsam 
mit der Starhemberg’schen Forstdirek-
tion eine eigene Fahrradstrecke zwi-
schen dem Hotel Guglwald und dem 
Berggasthof Waldschenke – mit den 
beiden zusätzlichen Einstiegsstellen 
im Bereich Eberhardschlag und beim 
Parkplatz der Windräder – geschaffen. 
Gleichzeitig erfolgte dabei auch eine 
Anbindung an das Mountainbike-
Wegnetz der LEADER-Region Stern-
gartl Gusental.

Da in den letzten Jahren diese Stre-
cke zahlreich genutzt wurde, hat die 
Marktgemeinde vor einigen Tagen 
mit Vertretern der Fürst Starhem-
berg’schen Familienstiftung ein 
Gespräch über eine Vereinbarungs-
verlängerung betreffend dieser Fahr-
rad-Strecke geführt. Weiters wurde 
auch mit den ebenfalls betroffenen 
Grundbesitzern Andrea und Hermann 
Enzenhofer über den Abschluss einer 
entsprechenden Vereinbarung gespro-
chen. Der Gemeinderat hat in seiner 
letzten Sitzung am 14.03.2024 dem Ab-

schluss der beiden Vereinbarungen 
bis 31.03.2026 zugestimmt.

Die Marktgemeinde Vorderweißen-
bach bedankt sich recht herzlich bei 
den beiden Grundbesitzern (Fürst Star-
hemberg’sche Familienstiftung und 
Familie Enzenhofer), die diese Fahr-
rad-Strecke für zwei weitere Jahre 
ermöglichen. Über eine eventuelle 
weitere Verlängerung wird nach die-
sen „Radsaisonen“ gesprochen, sofern 
in diesen beiden Jahren die Benützung 
dieser Fahrrad-Strecke problemlos 
läuft.

Die Marktgemeinde weist darauf hin, 
dass bei der Benützung dieser Fahr-
rad-Strecke die Fair-Play-Regeln ein-
zuhalten sind und das Befahren von 
Wegen abseits der markierten Stre-
cke unzulässig ist. Bei Nichteinhal-
tung der Regeln droht eine Auflösung 
der Vereinbarung. So ersucht euch die 
Marktgemeinde im Interesse aller Rad-
fahrer, nur den dafür gekennzeichne-
ten Radweg zu nutzen.

Die Marktgemeinde wünscht viel 
Spaß in der heurigen Radl-Saison!

Sponsor des
Vorteilstickets im 
März 2024
Eine Monatskarte nach Linz
und retour

Das Ticket kann von den Gemein-
debürgerInnen tageweise entliehen 
werden (umfasst Kernzone von Linz, 
somit können auch die öffentlichen 
Verkehrsmittel im Linzer Stadtgebiet 
genutzt werden).

Reservierung bei pro mente Vorder-
weißenbach
b Persönlich (Hauptstraße 7)
b Telefonisch (07219/6001)
b Per Mail (post.partner.vorderweis-
senbach@promente.at)

Rundfahrten
Angebote
Lipno Line
Die Lipno Line bietet Rundfahrten, 
Charterfahrten, Linienfahrten und 
vieles mehr an.

Nähere Informationen über Angebo-
te, den aktuellen Fahrplan und wei-
teres findest du unter dem nachste-
henden Link: 
www.lipno-line.com
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Thomas DollhäublGabriele Raab Heinrich DumfartLisa Hauzeneder Sabine Schauer
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Der Standesamts- und Staatsbürger-
schaftsverband Sterngartl feiert heuer 
sein 5-jähriges Bestandsjubiläum
Zufrieden blicken die sieben Gemein-
den auf eine 5-jährige Erfolgsgeschich-
te zurück und freuen sich über die Ei-
nigkeit, die innerhalb des Verbandes 
herrscht. 

Am 1.1.2019 haben sich sechs Ge-
meinden für ein grenzübergreifendes 
Kooperationsprojekt entschieden, das 
bereits im Jahr 2021 erweitert wur-
de. Zum Verband gehören aktuell die 
sieben Gemeinden Bad Leonfelden, 
Hellmonsödt, Oberneukirchen, Rei-
chenthal, Schenkenfelden, Vorder-
weißenbach und Zwettl an der Rodl. 
Der Verbandssitz befindet sich am 
Marktgemeindeamt in Vorderweißen-
bach wo alle administrativen Arbeiten, 
die sich aus der standesamtlichen Tä-
tigkeit ergeben, abgewickelt werden. 

Dazu gehören die Führung der Staats-

bürgerschaftsevidenz, die Beurkun-
dung von Geburten und Todesfällen 
und die Abwicklung von Eheschlie-
ßungen. 

Urkunden können weiterhin von den 
jeweiligen StandesbeamtInnen vor Ort 
ausgedruckt und ausgegeben werden. 
Auch die Durchführung von Eheschlie-
ßungen obliegt den StandesbeamtIn-
nen in den jeweiligen Gemeinden. Der 
große Vorteil eines Verbandes besteht 
auch darin, dass der/die Standesbeam-
tIn im Anlassfall von KollegInnen aus 
einer anderen Verbandsgemeinde ver-
treten werden kann, sodass einer Trau-
ung nichts im Wege steht.

In den letzten fünf Jahren wurden in 
Vorderweißenbach unter anderem 450 
Trauungsvorbereitungen für den Stan-
desamtsverband abgewickelt. 

Da die attraktiven Außentrauungs-
stellen von Vorderweißenbach bei den 
Brautpaaren großen Anklang finden, 
wurden alleine in unserer Marktge-
meinde 192 Eheschließungen durch-
geführt.

Unsere Trauungsorte sind auf der 
Homepage unter folgendem Link zu 
finden: https://www.vorderweissen-
bach.at/marktgemeinde/standesamt/
trauungsorte-in-vorderweissenbach/

Auch für dieses Jahr sind bereits über 
30 Eheschließungen und Verpartne-
rungen geplant, die von unseren fünf 
StandesbeamtInnen abgehalten wer-
den.

Diese freuen sich, eure Eheschließung 
zu einem besonderen Ereignis zu ma-
chen.

Flächenwidmungsplanungen
Der Gemeinderat hat die Einleitung 
von einem Verfahren zur Änderung 
des Flächenwidmungsplanes be-
schlossen: 

b Änderung 119: Umwidmung der 
Grundstücke 1219/1, 1219/2 und 
1219/4 sowie eines Teiles der Grund-
stücke Nr. 1224/1 und 3023, KG Bern-
hardschlag: 

b Umwidmung von Grünland (Stern-
chenbauten) in Bauland – Wohnge-
biet bzw. Verkehrsfläche – fließender 
Verkehr

Alle von der Planänderung Betroffe-
nen haben die Gelegenheit zu der ge-
planten Änderung bis 13. Juni 2024 
eine Stellungnahme abzugeben. 

Ferienerlebnis-
aktion 2024
Wir sind schon wieder mitten in der 
Planung für ein tolles und abwechs-
lungsreiches Ferienprogramm 2024! 
Das Ferienerlebnisteam freut sich 
auf Mithilfe bei den vielfältigen 
Aktivitäten. Wenn DU Lust und 
Zeit hast, hier dabei zu sein, melde 
dich ganz einfach bei Nina Zimmer-
mann (07219/6055-22) am Markt-
gemeindeamt.
Wir freuen uns auf dich!
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Geburten

Geburtstage

Ehrungen bei der Jahreshauptversammlung der Union Vorderweißenbach: v.l.: 
Thomas Draxler, Richard Ganglberger, Peter Lehner, Leopold Gartner, Josef Allers-
torfer, Gerhard Kaar, Richard Wolfesberger, Peter Raab, Bernhard Pirngruber, Marti-
na Pirngruber-Feilmayr, Dr. Richard Barth, Karl Enzenhofer, Bgm. Bernhard Thumfart, 
Mario Mitterhofer, die wiedergewählte Obfrau Mag. Melanie Weichselbaumer und 
Ehrenobmann Bernhard Haudum.

Neuwahlen: Damenduo an der Spitze der 
Sportunion Vorderweißenbach
Im Zeichen von Neuwahlen und Eh-
rungen stand die Generalversamm-
lung der Sportunion Vorderweißen-
bach im Gasthof Schmankerlwirt: 
Mag. Melanie Weichselbaumer 
wurde dabei als Obfrau des mehr 
als 830 Mitglieder starken Verei-
nes einstimmig bestätigt, zu ihrer 
Stellvertreterin wurde – ebenfalls 
ohne Gegenstimme – Tanja Hartl 
gewählt.

Die beiden Damen stehen einem en-
gagierten Vorstandsteam vor, das sich 
in sieben Sektionen um das sportli-
che Geschehen in Vorderweißenbach 
kümmert. Die entsprechenden Sport-
anlagen werden mit Unterstützung der 
Marktgemeinde bzw. der öffentlichen 
Hand laufend ausgebaut – nach der 
Fertigstellung der neuen Tribüne in 
der Wippro-Fußballarena wird aktuell 
gerade eine neue Halle für die Stock-
sportler errichtet. Sportlich steht neben 
den Meisterschaften in den Bereichen 

Tennis und Schach vor allem der Fuß-
ball im Fokus: Hier liegen die Kicker 
im Titelrennen der 1. Klasse Nord aus-
sichtsreich im Rennen.

Nachdem die letzte Generalversamm-
lung coronabedingt ausgefallen war, 
wurden die entsprechenden Ehrun-
gen diesmal nachgeholt: Für ihr Enga-
gement und den Einsatz für den Ver-
ein wurden Thomas Draxler, Richard 
Ganglberger, Josef Allerstorfer, Leopold 
Gartner, Gerhard Kaar, Richard Wolfes-
berger, Peter Raab, Bernhard Pirngru-
ber, Martina Pirngruber-Feilmayr, Dr. 
Richard Barth, Karl Enzenhofer, Peter 
Lehner, Mario Mitterhofer und Bern-
hard Haudum vor den Vorhang geholt. 
Ihnen gratulierte auch der amtsführen-
de Bürgermeister Bernhard Thumfart, 
der in seinen Grußworten dem mitglie-
derstarken Verein auch in Zukunft die 
entsprechende Unterstützung seitens 
der Marktgemeinde zusicherte.

60. Geburtstag
Mitter Herbert, Bernhardschlag

65. Geburtstag
Fröhlich Erwin Vinzenz,
Bernhardschlag

92. Geburtstag
Hintringer Katharina, Leithenstraße

Paula
Eltern: Schwarz Angelika und Roland, 
Stumpten

Wolkerstorfer Hermann
feierte seinen 80. Geburtstag

Bürgermeister Bernhard Thumfart, der 
Bauernbund, und die Pfarre Vorder-
weißenbach gratulierten dazu recht 

herzlich.

Hintringer Katharina
feierte ihren 90. Geburtstag

Bürgermeister Bernhard Thumfart, der 
Seniorenbund, und die Pfarre Vorder-
weißenbach gratulierten dazu recht 

herzlich.
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Freie Wohnungen

Im LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 2/3 ist eine 2-Raumwohnung, 
62,96 m², 1. Stockwerk, Standplatz, 
Zentralheizung ab sofort beziehbar.

Im LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 4/1 ist eine 2-Raumwohnung, 
62,96 m², Erdgeschoss, Standplatz, 
Zentralheizung ab sofort beziehbar.

Im LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 4/3 ist eine 2-Raumwohnung, 
62,96 m², 1. Stockwerk, Zentralheizung 
ab sofort beziehbar.

Im  LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 4/4 ist eine 3-Raumwohnung, 
77,69m², 1. Stock, Standplatz, Zentral-
heizung ab sofort beziehbar. 

Im  LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 4/5 ist eine 2-Raumwohnung, 
63,02m², 2. OG, Standplatz, Zentralhei-
zung ab sofort beziehbar. 

Im LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 4/6 ist eine 3-Raumwohnung, 
77,75 m², 2. Stockwerk, Standplatz,  
Zentralheizung ab sofort beziehbar. 

Im  LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 6/4 ist eine 3-Raumwohnung, 
78,04 m², 1. Stockwerk, Standplatz,  
Zentralheizung ab sofort beziehbar.

Im LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 6/5 ist eine 2-Raumwohnung, 
62,98 m², 2. Stockwerk, Standplatz, 
Zentralheizung ab sofort beziehbar.

Im  LAWOG-Wohnhaus Finsterbach-
weg 6/6 ist eine 3-Raumwohnung, 
78,10 m², 2. Stockwerk, Standplatz,  
Zentralheizung ab sofort beziehbar.

Im LAWOG-Wohnhaus Uferstraße 
16/2 ist ein 3-Raumwohnung, 77,38 
m², 1. Stock, Garage, Zentralheizung, 
ab sofort beziehbar. 

Im LAWOG-Wohnhaus Uferstraße 
16/4 ist eine 3-Raumwohnung, 75,80 
m², 2. Stockwerk, Garage, Zentralhei-
zung ab sofort beziehbar.

Nähere Infos auf der Website bzw. 
bei der Amtsleitung, DW 11

 

 
 

Unter den Leitgedanken  
 

Wiederverwendung         Wiederverwertung          Abfallvermeidung          Ressourcenschutz 
 

organisiert der Umweltausschuss der Marktgemeinde einen Straßenflohmarkt. 
 

Den Bürgern soll damit die Möglichkeit gegeben werden, ihre nicht mehr verwendeten Gegenstände oder Kleidungsstücke anzubieten und weiterzugeben.  
Der Verkaufsstand kann ein Ausmaß von etwa zwei Biertischen haben und nach eigenen Vorstellungen präsentiert werden.  
Tische, Kleiderständer,…. selber mitnehmen     Standgebühr: eine Biertischlänge € 7,00 – zwei Biertischlängen € 10,00 
Kinder, die ihre Spielsachen, Stofftiere,…… und Jugendliche, die ihre Bücher, Klamotten,……… anbieten und verkaufen möchten, zahlen keine Standgebühr.  
Aufbau der Stände ab 6.30 h möglich. 

                                          
                                   Info und Anmeldung unter Tel. 07219/6055-19 
                                   oder umweltamt@vorderweissenbach.at 
 

Kommt zum 
STÖBERN      BUMMELN       LEUTE TREFFEN 

 
FÜR VERKÖSTIGUNG IST GESORGT 

mit 
Maria’s BAUERNKRAPFEN, dazu 

KAFFEE von den Goldhaubenfrauen 
BRATWÜRSTL von Enzenhofer Johann,  

dazu  GETRÄNKEVERPFLEGUNG von der 
Freiwilligen Feuerwehr Vorderweißenbach 

an der SEITERLBAR 
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Stellenangebote

Nähere Informationen und wei-
tere Jobangebote findest du auf

unserer Homepage!
(www.vorderweissenbach.at/ser-

vice/jobangebote)

Wir stellen ein:
Schlosser/in 
Vollzeit 38,5h
Entlohnung - nach Vereinbarung 

Deine Aufgaben:
b Anfertigen unserer Produkte in 
Alu, Niro, Stahl und Holz
b Montage der gefertigten Produkte
Unsere Erwartungen:
b Selbständiges Arbeiten
b Verantwortungsvoller Umgang 
mit unseren Kunden
b Kenntnisse im Metall- und Gelän-
der Bau
b Führerschein der Klasse B
Wir bieten:
b Kleines familiäres Umfeld
b Frei wählbare Arbeitszeiten
b Sehr gutes Betriebsklima
b Abwechslungsreiches Arbeitsum-
feld
b Einbringen eigener Ideen sehr er-
wünscht

Bewerbung an:
Gartner Metall GmbH
z.H. Herrn Christoph Gartner
Guglwald 27,
4191 Vorderweissenbach
Mail: office@gartner-metall.com
Tel.: 0676/7035626
Oder einfach persönlich bei uns vor-
beikommen!

Der OÖ Familienbund ist für Sep-
tember 2024 auf der Suche nach 
einem/einer Leiter/in für die 
Nachmittagsbetreuung Vorder-
weißenbach VS GTS (ca. 20 Wo-Std.)

Bewerbung an:
Familienbund OÖ GmbH
Frau Mag. Silvia Habenschuss
Hauptstr. 83-85
4040 Linz
Tel.: 0732/603060-325
silvia.habenschuss@ooe.familien-
bund.at

Tipp von der Sozialberatungsstelle
Plötzlich Pflegefall in der Familie
Bad Leonfelden / Engerwitzdorf / Feldkirchen /
Gramastetten / Hellmonsödt / Ottensheim

Die meisten Menschen trifft es unvor-
bereitet: Ein Unfall, eine Erkrankung 
oder schlichtweg das fortschreitende 
Alter lässt Familienangehörige oder 
einen selbst zum Pflegefall werden.
Die Sozialberatungsstellen informie-
ren, beraten und unterstützen, um für 
die individuelle Situation die passen-
de Betreuungslösung zu finden.

Sozialberatungsstelle  
(Bezirksseniorenhaus)
Adalbert-Stifter-Str. 13 
4190 Bad Leonfelden 
Montag: 12.00 – 17.00 Uhr
Mittwoch: 08.00 – 13.00 Uhr
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr
   
Mobil: 0664/88 514 366
E-Mail: sbs-badleonfelden.post@
shvuu.at

Redaktionsschluss für das  
nächste Amtsblatt: 06. Mai 2024

Basis-Workshop Biokybernetik nach Smit
Am 25. und 26. Mai findet im Herz von 
Vorderweißenbach ein Basis-Workshop 
für BIOKYBERNETIK nach SMIT statt.

Erlerne in 1 ½ Tagen eine einfache Lo-
ckerungstechnik um den Körper wie-
der in seine Symmetrie und Balance 
zu bringen. Diese Methode dient der 
Aktivierung der Selbstheilungskräfte, 
Ausgleich vom Beckenschiefstand, Lö-
sung von tiefliegenden Blockaden, zum 
Narben entstören,...

Schaffe durch kleine Impulse mehr 
Wohlbefinden für dich und deine ganze 
Familie!

Anmeldungen und Informationen zum 
Workshop direkt bei:
Birgit Stumptner (Bernhardschlag): 
0664/4012143
Silvia Schröger (Sonnberg): 
0664/73582300
www.biokybernetik-smit.com
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Unterstützung in Sicherheits- und Selbstschutzfragen
Neuer Zivilschutz-Bezirksleiter für Urfahr-Umgebung

URFAHR-UMGEBUNG. Zum neuen 
Zivilschutz-Bezirksleiter für Urfahr-
Umgebung bestellt wurde Reinhold 
Peherstorfer aus Vorderweißenbach. 
Als Polizei-Dienststellenleiter und Mit-
glied der Freiwilligen Feuerwehr ist der 
54-jährige bestens dafür geeignet, das 
Thema Zivilschutz und Eigenvorsorge 
einer breiten Öffentlichkeit näherzu-
bringen. Der Vater von drei Kindern 
ist zudem schon viele Jahre ehren-
amtlicher Zivilschutzbeauftragter 
in seiner Gemeinde.

„Bei Reinhold Peherstorfer sind die 
Aufgaben eines Zivilschutz-Bezirks-
leiters aufgrund seiner beruflichen 
Tätigkeit und seinem Wissen im 
Sicherheitsbereich in besonders 
guten Händen“, erklärt OÖ Zivil-
schutz-Präsident NR Michael Ham-
mer. Als Bezirksleiter ist Peherstor-
fer Ansprechpartner in allen Fragen 
des Selbstschutzes und der Sicher-
heitsprävention für die Gemeinden 
und deren Bevölkerung im Bezirk 
Urfahr-Umgebung.
Der Vorderweißenbacher unter-
stützt zudem den Landesverband 
bei seinen Projekten. Er freut sich 
bereits auf die Zivilschutz-Kindersi-
cherheitsolympiade, deren Bezirks-
bewerb heuer am 16. April in Bad 
Leonfelden stattfindet. 

Ergebnis bei Warnwesten-Über-
prüfung im Bezirk
Ein weiteres Projekt, das ihm be-
sonders am Herzen liegt, ist die 
Überprüfung der Warnwesten-Tra-

gehäufigkeit. Dabei 
gehen die ehrenamt-
lichen Zivilschutz-
beauftragten in den 
Wintermonaten in 
die Volksschulen 
und überprüfen, ob 
die Erstklässler ihre 
Warnwesten auch 
wirklich tragen. „Ge-
rade mir als haupt-
beruflicher Polizist, 
der auch in Sachen 
Verkehrserziehung 
in Kindergärten und 

Volksschulen unterwegs ist, ist das 
Thema Sichtbarkeit im Straßenver-
kehr ein großes Anliegen. Die heurige 
Überprüfung wurde soeben beendet. 
Im Bezirk Urfahr-Umgebung liegt die 
Tragehäufigkeit mit 64,6% über dem 
Landesdurchschnitt von 44,4% Pro-
zent.“, erklärt Peherstorfer, „Wir dürfen 
uns auf dieser Zahl aber nicht ausru-

hen, das Ergebnis sollte noch viel hö-
her sein! Ich appelliere weiter an die 
Erziehungsberechtigten, dass sie mit 
ihren Kindern über die Wichtigkeit der 
Warnweste sprechen. Reflektierende 
Anhänger oder Streifen an der Klei-
dung bzw. der Schultasche ersetzen 
nicht die signalgelbe Warnweste.“

Der OÖ Zivilschutz
Das Ziel des OÖ Zivilschutzes ist, den 
Bürgern Gefahren aufzuzeigen und sie 
bei der Vorbereitung für einen krisen-
festen Haushalt mit hilfreichen Tipps 
zu unterstützen: Die dabei empfohle-
nen Selbstschutzmaßnahmen helfen, 
Gefahren der verschiedensten Art zu 
vermeiden, die Zeit bis zum Eintreffen 
der Einsatzorganisationen zu überbrü-
cken sowie Katastrophen- und Krisen-
fälle möglichst unbeschadet zu über-
stehen. Nähere Informationen gibt es 
auf der Homepage www.zivilschutz-
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Poolbefüllungen 
Die ersten richtig warmen Tage nut-
zen die meisten Poolbesitzer, um das 
Becken zu befüllen.

Es wird darauf hingewiesen, dass pri-
vate Schwimmbadbefüllungen aus 
der Ortswasserleitung am Markt-
gemeindeamt Vorderweißenbach 
(07219/6055-18) zu melden sind!  

Speziell bei mehreren Befüllungen am 
gleichen Tag kann es nämlich passie-
ren, dass die Trinkwasserversorgung 
nicht mehr gewährleistet ist. 
Erfolgt die Versickerung des Poolwas-
sers nach der Badesaison auf eigenem 
Grund, ist nachstehendes Formular 
auszufüllen und am Marktgemeinde-
amt abzugeben:

-----------------------------------------------------------------------------------------------

Für die Poolbefüllung in meinem Garten habe ich ____m³ Trinkwas-
ser der Ortswasserleitung entnommen, die nach Ende der Badesaison auf 
eigenem Grund zur Versickerung gebracht/im Pool belassen werden.

Mit meiner Unterschrift verpflichte ich mich, diese Wassermenge nicht 
in den Ortskanal einzuleiten und ersuche daher für diese Wassermenge 
um Erlass der Kanalbenützungsgebühr.

Name: _____________________________________

Anschrift: ___________________________________

Datum: _______ Unterschrift: ______________________
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Zutaten: 4 Portionen 
 

2  Zwiebeln  
500 g  Kartoffeln 
1 Stange  Lauch 
150 g  Brunnenkresse 
2 Bund  Kräuter nach Wahl (Petersilie, 

Schnittlauch, Sauerampfer, …)  
6  Radieschen  
1 EL  Öl  
200 ml  Apfelsaft  
800 ml  Gemüsebrühe 
50 g Sauerrahm  
2-4  Eier, hartgekocht 
1 EL  Leinsamen, geschrotet 
2 EL  Nüsse (z.B. Haselnüsse, Mandeln) 
 Salz, Pfeffer 
 
 
 
 
 

Zubereitung: 
 

Zwiebeln schälen und fein hacken. Kartoffeln 
schälen und grob würfeln. Lauch in Ringe 
schneiden. Brunnenkresse waschen und die 
kleinen Blätter abzupfen. Die restlichen Kräuter 
fein hacken. Radieschen in dünne Scheiben 
schneiden. Zwiebeln, Kartoffeln und Lauch kurz in 
Öl dünsten lassen. Mit Apfelsaft ablöschen, Brühe 
hinzugeben. Ca. 20 Minuten köcheln lassen. 
Kräuter in die Suppe geben, ein paar als 
Garnierung zur Seite geben. Rahm hinzufügen, 
Suppe je nach gewünschter Konsistenz pürieren 
und abschmecken. Eier schälen und halbieren. 
Suppe mit Kräutern, Radieschen und Eihälften 
servieren.  
Mit Leinsamen und gehackten Nüssen als Topping 
bestreuen. 

Frühlingskräutersuppe  
mit Ei und Leinsamen-Nuss-Topping 

Weitere Rezepte sowie Infos und 
Tipps finden Sie auf  
www.gesundes-oberoesterreich.at 
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